
FOF Berry Val de Loire a le plaisir
de vous proposer une formation sur le thème :

Rééducation vocale avec les patients dysphoniques
comment les explorations à travers sa propre voix permettent 

à l'orthophoniste de mieux appréhender et répondre 
aux attentes des patients ?

avec Valérie GARDEUX ZANOTTI, orthophoniste

Valérie Gardeux Zanotti est orthophoniste, membre de la SFPL (Société Française de Phoniatrie et de Laryngologie) et 
membre associée de l’AFPC-EVTA (Association Française et Européenne des professeur de chant). Ses compétences 
variées et spécifiques en thérapeutique et pédagogie vocales lui permettent d’accompagner en particulier les 
professionnels de la voix, acteurs, chanteurs, doubleurs, conférenciers, enseignants, et tout patient en souffrance avec sa 
fonction vocale. Dans un désir de nourrir, d’améliorer et de partager ses connaissances, elle continue d’apprendre et de 
se former. Valérie Gardeux Zanotti est titulaire du DU Voix et symptômes (Université de Paris).

Les objectifs de cette formation :
Une meilleure connaissance de son propre geste vocal et des exigences pour les professionnels, des variables
dans la voix chantée et de la voix parlée. 
Une meilleure écoute et perception de la voix, au niveau sensori-moteur et résonantiel mais aussi sur le plan
psychique. 
Une analyse plus fine du problème, sur les plans physiologique, fonctionnel, acoustique et psychologique.
Une  sensibilisation  aux  formations  spécifiques  thérapeutiques,  et  pédagogiques (comme  Ostéovox,
Feldenkrais, et d'autres...)
Une meilleure connaissance des techniques vocales du chant peut également permettre d’améliorer les patients
non-chanteurs et en particulier dans les cas des immobilités laryngées et des chirurgies du larynx en vue de
récupérer une voix fonctionnelle.

Public : orthophonistes diplômés et étudiants de 5ème année

Date : vendredi 20 novembre 2026 - horaires : 9h - 13h / 14h - 17h

Lieu : Ordre des avocats - 44 rue de la Bretonnerie, 1er étage - 45000 Orléans

Tarif pour la journée : 130 euros tarif adhérent,  150 euros tarif non adhérent
50 euros pour les étudiants

Les inscriptions seront retenues dans l'ordre d'arrivée et validées à réception du/des chèques. 
Pour vous  inscrire,  signez  et  envoyez  le  "contrat  de  formation"  (un  seul  exemplaire)  accompagné  de  votre
règlement à l'ordre de FOF BVL, à l'adresse : 19 rue de la Société Française - 18100 Vierzon.
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