
Le jeu théâtral au service                FOF Pays de Loire 07/11/2023 
de la pratique orthophonique 
Debbie BEZARD 

 

N° Siret : 493 378 913 00013 
Statut juridique : Association 
N° de formateur : 52 49 022 66 

Dates et horaires : 

S1 : Jeudi 21 mars 2024 9H  - 12 H 30  14 H - 17 H 00 
 Vendredi 22 mars 2024 9 H  - 12 H 30 14 H - 17 H 00 
S2 : Vendredi 24 mai 2024 9H   - 12 H 30 14 H - 17 H 00 

Lieu de la formation et plan d’accès : 
La Maison des Syndicats et des Associations 
4, rue d’Arcole – 72000 LE MANS 
La salle est située à 10 minutes à pied de la gare, près de l’arrêt 
de tramway Leclerc-Fleurus. 

Public visé : 
Ces journées de formation s’adressent à des orthophonistes 
exerçant dans un cadre libéral, au sein d’établissements médico-
sociaux, médico-éducatifs ou dans des établissements 
sanitaires. 

Pré-requis : 
Être titulaire d’un Certificat de Capacité en Orthophonie. 

Tarifs (pour les 3 jours) : 
Au titre de la formation professionnelle personnelle  

• Adhérents FOF  : 255€ 

• Non adhérents : 285€ 
Au titre de la formation professionnelle employeur 

• Salariés : 300€ 

Le règlement de la formation s’effectuera avant la formation, 
par chèque (à l’ordre de FOF Pays de Loire) ou par virement 
bancaire. 

FORMATION LIMITÉE À 12 STAGIAIRES 

Modalités et délais d’accès : 
✓ FOF Pays de Loire se réserve le droit d’annuler la formation 
si le nombre d’inscrits n’est pas suffisant (6 participants 
minimum). 
✓ Possibilité de déjeuner ensemble le midi 
Merci de retourner votre bulletin d’inscription par mail ou par 

voie postale avant le mardi 20 février 2024 à : 

fof.sorpal@gmail.com 

A réception de votre inscription, un contrat ou une convention 
de formation vous sera adressé(e). 
 

SYNDICAT RÉGIONAL DES ORTHOPHONISTES 

FOF Pays de Loire 
42, rue Galilée 
72000 LE MANS 
Mail : fof.sorpal@gmail.com 

https://federation-des-orthophonistes-de-france.fr/ 
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FORMATION 
LE JEU THEATRAL au service de 
LA PRATIQUE ORTHOPHONIQUE 

Le jeu dramatique et l'expression théâtrale 
permettent par une approche ludique, de découvrir 
une autre forme d'expression et de valoriser la 
personne par ses propres dons créatifs. C'est un 
outil unique et complémentaire dans des 
démarches d'accompagnement, de prévention et 
de soin. C'est aussi un lieu d'expression où les 
personnes peuvent renforcer leurs compétences 
psycho-sociales et la confiance en soi. Cette offre 
de formation a pour but d'accompagner les 
orthophonistes dans la mise en place de l'outil jeu 
auprès de leurs patients et de faire progresser les 
pratiques déjà en cours. 

Objectif de la formation : 
Découvrir le jeu théâtral comme outil d'intervention dans la pratique orthophonique 

Programme : 
      Journée 1 : « Jeu, expression, outil d'accompagnement » 

Le jeu dramatique au service de l’accompagnement de la personne : histoire, définition et 
spécificités. 

L'animation du jeu dramatique/ jeu théâtral comme outil d'accompagnement: objectif, rôle, posture 

- 

- 
et jeu de l'orthophoniste, aspects méthodologiques. 
Horaires : 9h00-12h30 et 14h00-17h00. 

 Journée 2 : « L'offre théâtrale » 
L'animation du jeu dramatique, dans un contexte d'accompagnement, demande une réflexion sur son 
contenu : les jeux, exercices et situations théâtrales à proposer. Cette journée a pour but de donner 
des outils concrets permettant de construire et faire évoluer « l'offre du jeu» lors des séances 
d'orthophonie. 
Horaires : 9h00-12h30 et 14h00-17h00. 

 Journée 3 : « Retour sur expérience » 
Cette troisième journée a pour but de faire le lien entre les deux journées de formation et la mise en 
pratique des orthophonistes auprès de leur patientèle. Une analyse des points positifs ainsi que des 
questions et difficultés rencontrées lors de la mise en pratique, permettront un approfondissement et 
une progression du projet de soin. 
Horaires : 9h00-12h30 et 14h00-17h00 

Approche pédagogique : 
Apports méthodologiques, expérimentation, analyse des exercices et recherche participative de 
solutions adaptées au public des ateliers en prenant en compte des expériences de terrain. 

Intervenante : Debbie BEZARD 
Dramathérapeute & Formatrice 


