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ETRE EN VOIX

Aline SEYTRE,

orthophoniste et
formatrice, travaille

presque exclusivement

avec des personnes en
souffrance vocale ou
présentant des troubles
articulatoires.
Processus Feldenkrais
acquis principalement
aupres de Frangois
Combeau. Elle anime
des formations dans
différentes régions ainsi
gu’un atelier
hebdomadaire a Paris :
« Un corps en voix ».

Etre en voix — Aline SEYTRE

Dates et horaires :

* Vendredi 15 et samedi 16 septembre 2023
* Vendredi 17 et samedi 18 novembre 2023

Les vendredis : de 14700 a 19H00
Les samedis :de9"a 12" et 13H30 a 17430

Lieu de la formation et plan d’acces :
Espace du Temps Présent
30, rue Monsieur le Prince — 75006 PARIS

WRER  :station Luxembourg
& Métro : station Odéon

Public visé :

Ces journées de formation s’adressent a des orthophonistes
exercant dans un cadre libéral, au sein d’établissements médico-
sociaux, médico-éducatifs ou dans des établissements sanitaires.

Pré-requis :
Etre titulaire d’un Certificat de Capacité en Orthophonie.

Accessibilité aux personnes en situation de handicap :
Nous sommes a votre disposition, si vous étes en situation de
handicap, pour évaluer avec vous une maniére d’adapter la
formation ou de compenser votre handicap.

N’hésitez pas a nous contacter par mail a :

% fof.formation@gmail.com

Tarifs (pour les 2 sessions d’un jour et demi chacune) :
Au titre de la formation professionnelle personnelle

e Adhérents FOF : 400€

e Non adhérents : 560€

Au titre de la formation professionnelle employeur

e Salariés : 600€
Le réglement de la formation s’effectuera a I'issue de la
formation par chéque a I'ordre de la FOF ou virement bancaire.

FORMATION LIMITEE A 15 STAGIAIRES

FOF 30/03/2023
16, rue des Champs de Charolles
71120 CHAROLLES
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CONTENU
v' Des explorations personnelles portant sur la respiration, la liberté de la machoire, de la langue, de la
ceinture scapulaire, de la colonne vertébrale et du bassin, associées a des productions vocales simples.
v" Un rappel de I'anatomie, de la physiologie et des pathologies vocales en lien avec les explorations
proposées (soutien de schémas et de vidéos).
v" Des temps de travail par deux, des discussions a partir des questions cliniques des participants.

OBJECTIFS

v Favoriser I'équilibre laryngé et un geste phonatoire harmonieux pour soi puis pour nos patients.

v" Renouer avec ses sensations, enrichir ses possibles, reprendre possession de son évolution vocale.

v Explorer des outils qui permettent un accord pneumo-résonantiel, condition d’'une voix rayonnante
sans fatigue.

METHODE ET MOYENS PEDAGOGIQUES

v" Recueil des attentes

v" Mises en situations

v Apports théoriques

v Partage de bibliographie

MODALITES D’EVALUATION

v" Evaluation en continu par le formateur (questions, mises en situation, prise de notes, tours de table).
v" Evaluation générale en fin de formation (questions, mises en situation, prise de notes, tours de table).

MODALITES ET DELAIS D’ACCES

v' La FOF se réserve le droit d’annuler la formation si le nombre d’inscrits n’est pas suffisant (11
participants minimum).
v Possibilité de déjeuner ensemble le midi

Il Prévoir une tenue confortable et chaude, ainsi qu’un tapis de gymnastique
pour le travail au sol et un plaid ou une couverture polaire !!!

Merci de retourner votre bulletin d’inscription UNIQUEMENT par mail
avant le jeudi 15 juin 2023

\

a.

fof.formation@gmail.com

DESISTEMENT

30% des frais d’inscription sont dus si le désistement intervient plus de 10 jours apres la signature du
contrat ou de la convention de formation.

Les inscriptions seront enregistrées dans I'ordre d’arrivée des bulletins.
A réception de votre inscription, un contrat ou une convention de formation vous sera adressé(e), ainsi
gu’un questionnaire de pré formation.
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