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Le blues de la blouse
Dr Anne Enot, pédopsychiatre en CMPE de Rives et Tullins, praticien hospitalier

Depuis la semaine dernière j’ai le blues du coup de blouse.
En effet, un charmant monsieur, d’une entreprise extérieure, est venu pour prendre 
les mensurations des deux équipes des deux CMPE où je travaille. 
Nous allons tous avoir cinq exemplaires à notre nom, de pantalons, de hauts blancs 
et de blouses et, pour certains, (et pas d’autres !) une veste chaude en laine polaire.
C’est obligatoire. Nous avions déjà fait savoir que nous ne mettrions pas de blouse, 
que ce n’était pas la peine de dépenser tout cet argent.
C’est obligatoire.
C’est pour l’accréditation.
Notre hôpital va gagner des points d’accréditation avec ces achats de blouses 
inutiles. 
Nous n’avons pas d’armoire pour les entreposer.
Pour certains CMPE exigus il n’y a même pas de place pour mettre une armoire.
Le monsieur viendra toutes les semaines depuis Chambéry (94 km aller puis retour) 
prendre le sac de blouses sales et nous rendre les propres.
Est-ce grave s’il vient chaque semaine pour un sac vide de blouses non sales que 
nous n’aurons pas mises ?
Doit-on mettre les blouses propres dans le sac de blouses sales pour que ce sac ne 
soit pas vide ?
Comment trouver des façons de salir des blouses que nous ne voulons pas mettre ?
Finalement cette histoire a pris tout le temps de la réunion clinique.
C’est souvent le cas depuis quelques années.
Dernièrement c’était l’installation d’une machine à laver et sécher dans chaque 
CMPE, certaines n’ont jamais servi. C’était obligatoire aussi…
Pourtant dans un des CMPE il n’y a pas d’entrée pour handicapés, des patients s’en 
sont plaints, il ne s’est rien passé.
Nous n’avons pas de vestiaire, pas de douche, pas de place, pas assez de bureaux, 
pas assez de soignants, nous pleurons pour des formations, les vitres et les murs 
sont avec la même saleté depuis 10 ans…

… Mais nous allons avoir beaucoup de blouses et du blues plus encore…


