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Je préférerais pas
Grandir est-il toujours a 'ordre du jour ¢
Jean-Pierre Lebrun. Editions Frés — 2022

Cet ouvrage comme un manifeste, une alerte, un appel adressé aux parents, aux
professionnels de santé et de I"éducation, travailleurs sociaux, juristes, politiques,
intellectuels... dans une société qui, sortie des exces d’'un patriarcat autoritariste, est
entrée dans une ére du sur-maternel, confortée par une société de consommation
ou l'individu prime et ne doit manquer de rien, une société des individualismes ou
surgissent des pathologies et symptdmes nouveaux.

Comment aider I'enfant a grandir, a assumer une parole sienne, a s'autoriser a étre
un de plus, différent de tous les autres qui sont la, un humain parmi les humains ?
Jean-Pierre Lebrun nous rappelle la nécessité d'un principe paternel, séparateur,
permettant a I'enfant de faire face au manque et de laisser la place au désir et non pas
a la jouissance et la toute-puissance narcissique. « L'absence a travers une présence est
structurante ».

Pour grandir, I"enfant doit s'approprier « trois grandes lois non écrites : l'autorité,
I'altérité, I'antériorité », fondements sur lesquels s'appuient les conditions nécessaires
a l'équipement qui permettra a I'enfant d’entrer dans la langue, de consentir a ses
contraintes pour accéder au vaste possible que lui offrira sa condition d’étre parlant.

Jean-Pierre Lebrun développe les opérations nécessaires a l'entrée de l'enfant dans le
monde verbe, ce qui I'humanise et en réfere a la « faculté de symboliser » d’Emile
Benveniste. Il décrit notamment 3 processus primordiaux qui sont « la nomination, le
rapport au réel et I'interdit », préalables nécessaires a la réalisation de I'individu et a
sa faculté a parler en son nom propre. « L'humanisation exige que I'expérience d’une
perte réelle s'inscrive comme trait constitutif de I'appareil psychique chez chaque sujet,
condition nécessaire pour que celui-ci puisse s'approprier son destin d’étre parlant. »

Comme dans l'ouvrage Réinventer l'autorité, Psychanalyse et sociologie écrit avec
Alain Eraly, sociologue, Jean-Pierre Lebrun nous rappelle I'indispensable réhabilitation
de la place d’exception, celle du parent, de I'enseignant, du responsable d’entreprise, de
I'agent de police, du maire... non plus pour que celui qui l'occupe y trouve sa jouissance
mais pour que cette position soit incarnée en étant légitimée par le collectif et au service
du bien commun.
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Comment passer du tout vertical a autre chose qu’un tout horizontal niant les différences.
Nous devons construire un « pas-tout vertical » et « pas-tout horizontal » car sans
surplomb, la société s"évanouirait, « soumise a une pensée encore plus autoritariste qui
ne s'appuie plus sur le symbolique mais sur le réel », sur 'éprouvé subjectif et 'émotion,
ou l'individu prime sur le collectif.

L'auteur nous explique aussi comment, face a la perte de la légitimité que confeére la
place d’exception, les connaissances scientifiques ont pris le pas pour asseoir une autre
forme d’autorité, via les experts, nous faisant glisser vers un régime technocratique,
déconnecté de la réalité du terrain, niant I'incertitude de la rencontre et de I’lhumain.

Cet ouvrage est si riche qu'il est difficile de le résumer en ces quelques points. Nous,
orthophonistes, y trouveront les mots pour mieux comprendre la recrudescence de
pathologies complexes chez nos petits patients, le désarroi de leurs parents, et ainsi
mieux les accompagner en redonnant sa place « a ce que parler implique ».

Quelques autres ouvrages du méme auteur :

La dysphorie de genre. A quoi se tenir pour ne pas glisser ¢ avec Charles Melman,
Eres 2022

Réinventer |‘autorité, psychanalyse et sociologie. avec Alain Eraly, Erés 2021
Un immonde sans limite 25 ans apres Un monde sans limite, Eres, 2020

Une parole pour grandir suivi de CEdipe empéché
avec les accueillants du Jardin Couvert, Eres, 2017

Les couleurs de l'inceste, se déprendre du maternel. Denoél, 2013
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